7. BIS 9. MAI 2026

4
+ SYMPOSIUM MEILENSTEINE AUS MUSIKPHYSIOLOGIESY

& MUSIKERMEDIZIN

DGfMM

T smyign ok b

vorlaufiges Programm — Dezember 2025
Programmdetails folgen in Kurze;
Anderungen vorbehalten

24. Symposium der Deutschen Gesellschaft fiir Musikphysiologie & Musikermedizin (DGfMM)
»20 Jahre Freiburger Institut fiir Musikermedizin — Meilensteine aus Musikphysiologie & Musikermedizin*

Uhrzeit Donnerstag, 7.5.2026 Freitag, 8.5.2026 Samstag, 9.5.2026
09:15
AG AG AG Workshopschiene 1
Padagogik Psych MusAMED (mehrere Workshops parallel)
10:00 Raumwechsel
Kaffeepause und Warm-Up
.. . Workshopschiene 2
Vortrége - Session 3 (mehrere Workshops parallel)
Musikphysiologie & Musikermedizin
11:00 interdisziplinar
P Kaffeepause
Ankommen und Vorsitz: Dr. Hutter | PD Dr. Traser (Freiburg), Prof. Dr.
Wollner (Freiburg), ,Aus der musikermedizinischen
Anmeldung Praxis“ mit Dr. Grell (Zurich), Dr. von Zadow (Berlin), Dr. . .
Schmitz-Rode (K6ln), Moderation: Leiner (Freiburg) Paneldiskussion
12:00 »Gesundheit flir Musikerlnnen und
AG Bewegung Gesundheit durch Musizieren - zur
Leitung: KeBeler gesellschaftlichen Bedeutung von
Poster- Musikphysiologie & Musikermedizin®
session
13:00 . AG Lehre
Leitung: Prof. Dr. Immerz Mi . )
ittagspause Preisverleihung und
(Lunchpakete V .
erabschiedun
Kaffeepause e IRy g
14:00 Kongresseroffnung mit Musik ; -
Festakt mit Musik
Prof. Dr. Dr. Spahn, Prof. Dr. Richter (FIM),
Dr. Firle (Prasident der DGfMM), 20 Jahre
Prof. Dr. Schwarze (Prorektor der Universitét Freiburger Institut flr Musikermedizin
Freiburg), Prof. Dr. Wollner (Direktor des FZM) - P
Braun (Staatssekretar Wissenschaftsministerium Baden-
15:00 . . Wirttemberg), Prof. Dr. Holtmeier (Rektor Hochschule fiir
VOftl‘age - Session 1 Musik Freiburg), Prof. Dr. Hein (Dekan der Medizinischen
: : : : : Fakultat Universitat Freiburg), Prof. Dr. Wenz (Arztlicher
Pl s sl al,'ls MUSIK,p_hySIOIOgIe & Direktor des Uniklinikums Freiburg) | Festvortrag Prof. Dr.
Musikermedizin Dr. Spahn, Prof. Dr. Richter (Leitung FIM)
Vorsitz: PD Dr. Traser | Prof. Dr. Echternach
16:00 (Munchen), Prof. Dr. Richter (Freiburg), Prof. Dr.
Miirbe (Berlin), Prof. Dr. Dr. Spahn (Freiburg) Sektempfang und Kaffee
Kaffeepause
Vortrage — Session 4
17:00 5 :
Vortrage — Session 2 Spotlights aus der
Meilensteine aus Musikphysiologie & Forschung am FIM
Musikermedizin Anmoderation: Prof. Dr. Dr. Spahn, Prof. Dr. Richter |
L " L Prof. Dr. Immerz, Dr. Zebe-Sheng,
Vorsnz-. PD Dr. Nusseck | Jun.Prof. Dr. Tirk-Espitalier Dr. Hutter, PD Dr. Nusseck, Dr. Hohagen (Freiburg)
18:00 (Wien), Prof. Dr. Immerz, PD Dr. Nusseck und
Studierende im Bachelor und Master . . .
Musikphysiologie (Freiburg), Prof. Dr. Scholz + musikalisches Finale
(Lubeck), Prof. Dr. Kéberlein (Wien) mit Mitarbeitenden des FIM
JUMMs
19:00 (Junges Forum) Abendessen
(Abendessen (individuell,
Selbstzahler Selbstzahler)
Lieferdienst)
20:00 Party
Konzert mit Essen,
zum 20jahrigen Live-Musik
Jubildum des FIM e etz
21:00 Moderation: Heideker

Sektempfang




Workshops und Paneldiskussion am Samstag, 9.5.2026

vorlaufiges Programm — Dezember 2025
Programmdetails folgen in Kurze;
Anderungen vorbehalten

Uhrzeit Samstag, 9.5.2026
09:15 Workshopschiene 1
(mehrere Workshops parallel)
Workshop Titel/ Inhalt Workshopleiterlnnen
A1: Fallbeispiele aus der musikermedizinischen Praxis Fallbe!sp!eH ~br. Palr.eder
Fallbeispiel 2 — Dr. Logies
Gesundheitstag flir Orchester, Theater & Chore erfolgreich
. gestalten — Wissenswertes und Erfahrungen . .
R Leitfaden mit Themenvorschlagen, Rechtliche Grundlagen, =il i, REmer (Unkens)
Finanzierung, Anforderungen & gemeinsames Brainstorming
A3: Stimmdiagnostik fir HNO-Arztlnnen und Logop&dinnen Prof. Dr. Richter, PD Dr. Traser, Stritt
A4: Bewusstheit durch Bewegung — Feldenkrais-Methode Noé
Praventi heitsfo flr Pa I -
AB: rgven ion und Gesundheitsforderung fur Padagoglnnen Vbl Seliusme, i uiies
Stimme und Psyche
A6: Musikphysiologie fur Blaserlnnen Trares, Haissaguerre
A7: Bewegungen beim Musizieren messen und analysieren PD Dr. Nusseck, Dr. Hohagen
AS: Korper, Afcem und Stimme geerdet und gut aufgestellt: Gédeke
Lampenfieber welcome!
10:00 Raumwechsel
10:15 Workshopschiene 2
) (mehrere Workshops parallel)
Workshop Titel/ Inhalt Workshopleiterlnnen
. - . N . Fallbeispiel 3 - Dr. Lutz
B1: Fallbeispiele aus der musikermedizinischen Praxis Fallbeispiel 4 — (N.N.)
Gesundheitstag fir Orchester, Theater & Chore erfolgreich
. gestalten — Wissenswertes und Erfahrungen . .
23 Leitfaden mit Themenvorschlagen, Rechtliche Grundlagen, Sl el Fenmer (i Eems)
Finanzierung, Anforderungen & gemeinsames Brainstorming
B3: Stimmdiagnostik fir HNO-Arztlnnen und Logopadinnen Prof. Dr. Richter, PD Dr. Traser, Stritt
B4: Bewusstheit durch Bewegung — Feldenkrais-Methode Noé
B5: Pr?ventlon und Gesundheitsforderung fir Padagoglnnen — e S e (B FuEer
Stimme und Psyche
B6: Musikphysiologie fur Blaserlnnen Trares, Haissaguerre
B7: Bewegungen beim Musizieren messen und analysieren PD Dr. Nusseck, Dr. Hohagen
Bs: Korper, AFem und Stimme geerdet und gut aufgestellt: Gadeke
Lampenfieber welcome!
11:00 Kaffeepause
11:30 Paneldiskussion

,Gesundheit fir Musikerlnnen und Gesundheit durch Musizieren —
zur gesellschaftlichen Bedeutung von Musikphysiologie & Musikermedizin®

Moderation: Dick (Kulturredaktion der Badischen Zeitung, Freiburg)

Diskussion mit Karle (Geschaftsfiihrer des Bunds deutscher Blasmusik Akademie Staufen), Kaiser (Intendant des
Freiburger Barockorchesters), Goritz (Leiter der Musikschule Waldkirch), Schweitzer (Geschaftsfuhrer der AOK

Sudlicher Oberrhein), Rychlinski (Geschaftsfihrer des Vereins zur Forderung von Landesjugendensembles NRW),

u.a.




